
                                                                         ПАМЯТКА ПАЦИЕНТАМ ПЕРЕД ОПЕРАЦИЕЙ 

ВАЖНО! Если по каким-либо причинам, Вы не 
сможете приехать в назначенный день операции, 

пожалуйста, созвонитесь с администратором 
по телефону: +7 (8202) 676 555 

 

Подготовка к операции: 

 За 10-14 дней до назначенной даты операции сдать все лабораторные 

исследования, необходимые для наркоза и операции 

ВАЖНО! Лабораторные исследования сдаются натощак!  

 Сообщить лечащему врачу клиники, если до операции произошли какие-либо 

изменения в состоянии здоровья простудные заболевания, гнойниковые 

высыпания на коже, обострение хронических заболеваний и другое. 

 Не пить и не принимать пищу в течение 8 часов до операции. 

 Оставить драгоценности дома 

 Не наносить косметику 

 После выписки из стационара желательно, чтобы Вас до дома сопровождали. 

 

              ВАЖНО! УТРОМ, В ДЕНЬ ОПЕРАЦИИ: 

 ПИТЬ И ЕСТЬ ЗАПРЕЩЕНО! 

 Компрессионные чулки (2 степень компрессии), надеть дома, не вставая с постели 

 При себе иметь паспорт, халат, сорочку, тапочки, прокладки 

 Резе6льтаты лабораторных исследований – ОРИГИНАЛЫ 

 

Необходимо знать, что курение может отрицательно  
повлиять на результат операции! 

 

Перечень необходимых лабораторных и инструментальных  
исследований и срок, в течение которого они действительны: 

 Общий анализ крови, общий анализ мочи – 14 дней 

 Биохимический анализ крови – 14 дней 

 Коагулограмма – 14 дней 

 Мазок на флору – 14 дней 

 Мазок на онкоцитологию – 6 месяцев 

 Группа крови и резус-фактор – бессрочно 

 RW – 30 дней, ВИЧ, маркеры гепатитов В и С (HBS Ag, HCV Ag)- 3 месяца 

 Электрокардиограмма с расшифровкой – 1 месяц 

 Флюорография – 1 год  

 Заключение терапевта, при наличии хронического заболевание – 
заключение профильного врача – 1 месяц 

 


